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MEDICINSKE SESTRE: SNAGA ZA PROMJENE

12. svibanj

Medunarodni dan medicinskih sestara




Postovane kolegice i kolege,

kvalitetno obrazovani i motivirani zdravstveni djelatnici neophodni su za

zdravlje svjetske populacije. Sve je veca osvijeStenost o potrebi educiranih zdravstvenih
djelatnika. Jednakost u dostupnosti kvalitetnim zdravstvenim uslugama nemoguce je

postic¢i bez odgovarajuceg broja kvalitetno educiranih medicinskih sestara.

Upravo iz tih razloga, ICN je u ovogodisnjoj temi Medunarodnog dana sestrinstva stavio
naglasak na vaznost medicinske sestre kao zivotni potencijal za zdravlje svjetske populacije.
Kao najvecéa skupina zdravstvenih djelatnika, koji su najblizi i Cesto jedini zdravstveni
djelatnici dostupni stanovnistvu, medicinske sestre nose veliku odgovornost u

poboljsanju zdravlja populacije ali i ostvarenju Milenijskih ciljeva nase profesije.

Zemljama, ¢lanicama ICN dostupan je prirucnik za obiljezavanje Medunarodnog dana
sestrinstva kao vazan alat za razumijevanje trenutne slike u zdravstvenom sustavu, a to su
najéesce: jaz izmedu ponude i potraznje zdravstvenih djelatnika, utjecaj financijske krize,
migracija i radni vijek medicinskih sestara. Kroz Priru¢nik stavljen je naglasak o vaznosti
planiranja radne snage, povezanost sa sigurno$¢u pacijenata, rjeSenja kako mjeriti ucinak
medicinskih sestara i planirati sigurnost osoblja, predlaze promjene u prakti¢énom radu i
ukazuje na utjecaj novih tehnologija koje su uvelike promijenile nacin rada medicinskih
sestara. lako je manjak medicinskih sestara prisutan u mnogim zemljama, zaposljavanje
medicinskih sestara samo po sebi nije jedino ali je vazno rjeSenje. PoboljSanje radnog
okruZenja klju¢ni je ¢imbenik u poboljSanju sigurnosti pacijenata i kvalitete zdravstvene
skrbi.

Kroz ovogodi$nju temu i publiciranje cijelog Priru¢nika nadamo se da ¢emo motivirati
medicinske sestre da ,,promijene sliku sestrinstva“ i pokazu drustvu da su medicinske sestre
zivotni potencijal prema zdravlju.

Neophodno je da se medicinske sestre i svjetski lideri usredotoce na globalnu snagu
sestrinstva kao kljuéni prioritet za postizanje boljeg zdravlja za sve.

Srdacno,
Judith Shamian David C. Benton
Predsjednica ICN-a Glavni izvr$ni direktor ICN-a

= Kompletan Prirucnik o Medunarodnom danu sestrinstva 2014 dostupan je na:
Www.icn.ch
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